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Ar det verkligen fred vi vill ha?

Skramsel leder inte till s&krare surfning

- De flesta barn och unga har valfungerande strategier for
att hantera faror pa natet. Det &r vi vuxna som gar igadng
och drar en massa felaktiga slutsatser, sager Elza Dunkels,
doktor vid Institutionen for Interaktiva medier och

larande vid Umea universitet.

Elza Dunkels &r expert pa ungas internetanvandande och
medférfattare till Kids Online, en i dagarna utgiven bok med
europeiska forskningsartiklar som handlar om ungas sakerhet
pa natet. Den 6 oktober forelaste hon pa Nordisk storstadskon-
ferens i Goteborg.

- Min forskning inom ramen fér EU Kids online har handlat

om att studera de tips och rad som brukar ges till unga
internetanvandare och stélla dessa i relation till den kunskap vi
har idag om faror pa natet. Dessvarre visar det sig att manga
av de rad som cirkulerar inte har nagon férankring i veten-
skaplig kunskap, sager Elza Dunkels.

Hennes egna rad till vuxna nar det galler ungdomars surfande
pa internet gar ofta pa tvars med det vi tidigare har hort.

Enkaten missade allts& majoriteten ungdomar som letade
sexualupplysning pa natet. En annan slutsats ar att de flesta
barn har utvecklade motstrategier mot det de uppfattar som
negativt pa natet. De laser snabbt signalerna och "blockar”

L&t unga surfa ostort oodnskade kontakter.

Ett av raden ar till exempel att ungdomar ska fa sitta ostort och
surfa, garna med skarmen vand fran dorréppningen. Strunta
alltsa i att ha datorn mitt i vardagsrummet for att ha koll utan
respektera istéllet ungas integritet. Andra rad ar att som vuxen
vara nyfiken, intresserad och att halla sig lugn.

Vi vuxna behover inte "natvandra” utan det handlar mer om

att bygga en bra relation dar ungdomen kénner att den kan ta
upp sadant som &r konstigt. Men om ett fortroende leder till
férbud, férddmanden och panikslagna varningar leder det bara
till att ungdomen slutar beréatta.

- Vi vuxna tror att vara barn utnyttjas av onda krafter om de
visar upp sig pa natet men enligt forskning finns ingen
koppling mellan att lagga ut info om sig sjalv och att utsatta
sig for risk. De som letar efter barn att utnyttja hittar sarbara
individer oavsett forum och fysisk plats, sdger Elza Dunkels.
Nar man fragade ungdomar vad de ansag vara det mest
problematiska med internet var det inte natpedofiler och
mobbning utan datavirus, att datorn hanger sig, tidsbegrans-
ning for datoranvandning och att smulor fastnade mellan
bokstaverna pa tangentbordet.
En tredje slutsats ar att vi maste se att det pagar ett larande
vid datorn som vuxna inte alltid kdnner igen och som skolan
inte alltid erkédnner. Unga pojkar som till exempel spelar
Wow (World of Warcraft) far toppbetyg i engelska och andra
+ amnen for att de lar sig sa mycket av spelandet.

Smulor pa tangentbordet stort problem

En av slutsatserna som Elza Dunkels drar utifran sin forskning
om ungas Internet-anvéandning ar att kunskap om unga och
natet maste sattas i ett sammanhang. Vid ett tillfalle fragade
man till exempel unga om de hade tittat p& sexsidor pa nate
Fragan var formulerad sa att ungdomar uppfattade att deras
erfarenhet av porrsurfning var det intressanta.
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Provocerande forum

Elza Dunkels berattade ocksa under sin forelasning om sajter
som Pro An(orexi)a och Pro (Buli)Mia. De &ar exempel pa tva
intresseforum pa internet dar anorektiker och bulimiker har
hittat en frizon for att beratta om svalt och hetsétning som
livsstil och inte som en livshotande sjukdom. Har ger man rad
och tips och stottar varandra mot en omvarld som inte forstar
och som motarbetar.

- Antingen kan man bli provocerad eller sa kan man se
bloggarna som en dppning mot mer kunskap, séger Elza
Dunkels.

Lagg inte ut dig

Manga vuxna forfasar sig 6ver ungas bilder p& Bilddagboken
eller Facebook. Elza Dunkels frdgade en tondring om hon inte
var orolig for att bilder hon lagt ut fran en fest skulle kunna
vandas mot henne i framtiden. Flickan tittade pa Elza som om
hon inte forstatt frigan och sa: "Jamen, da var jag val pa den
festen da.”

Elza Dunkels tolkar detta som att den yngre generationen
manga ganger ar arligare &n vi vuxna. Man star for det man
gjort medan vuxna latsas som om det aldrig hant.

Det finns ocksé nagot forlatande i attityden, menar hon. Man
visar upp beteenden och situationer ur sitt liv men démer inte
pa samma satt som vuxna. Livet gar vidare och det man gjorde
igar gor man kanske inte idag.




